RECOMENDACIONES EDUCACIÓN FÍSICA 3º

Hola familias, espero que sigáis todos bien, pronto nos veremos. Nos tocaría continuar con los lanzamientos y recepciones. Así que te voy a proponer otro reto, que me podréis mostrar posteriormente cuando volvamos al colegio.
· Segundo reto: Vas a necesitar una escoba, una bola de papel y la misma caja, el barreño del reto anterior o un recogedor. El reto consiste golpear la pelota con la escoba y anotar tres lanzamientos desde 1, 2 y 3 metros (distancia que debes marcar en el suelo). Primero lanza desde 1 metro, si lo consigues desde 2 y después desde 3 metros. Y cuando acabes, ya que estás con la escoba y el recogedor, ayuda un poco en casa la habitación donde hayas jugado.

Si queréis enviarme algún vídeo realizando uno de los retos o tenéis alguna consulta, podéis escribir a mi correo: tutoria.isaacleiva@gmail.com.

Mucho ánimo y a intentar superar el reto.

Un saludo.
Isaac Leiva García.

