RECOMENDACIONES EDUCACIÓN FÍSICA 5º

Hola familias, espero que sigáis todos bien, pronto nos veremos. Nos tocaría continuar con voleibol, así que os dejo un vídeo para que veáis cómo se realiza el toque de dedos y el pase de antebrazos, que posteriormente practicaremos en el colegio.

Si queréis enviarme algún vídeo realizando uno de los golpeos o tenéis alguna consulta, podéis escribir a mi correo: tutoria.isaacleiva@gmail.com.

Para visualizar el vídeo entra en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=uNFRwBGu-Rg&list=PLIhejWZY1vQUd7stjPJb_vXR963zwYuhY&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=dVAv-bo6PV4&list=PLIhejWZY1vQUd7stjPJb_vXR963zwYuhY&index=17

Un saludo.
Isaac Leiva García.
