RECOMENDACIONES EDUCACIÓN FÍSICA 2º

Hola familias, espero que sigáis todos bien, pronto nos veremos. Nos tocaría finalizar esta semana el tema de expresión corporal, para ello os adjunto los cuatro vídeos de zumba, para seguir practicando las coreografías. Estos vídeos los veremos y practicaremos todos juntos en clase y así me mostráis vuestros grandes avances. Aunque si queréis enviarme algún vídeo o tenéis alguna consulta, podéis escribir a mi correo: tutoria.isaacleiva@gmail.com.

Para visualizar los vídeos de zumba ya realizados entra en los siguientes enlaces:
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w
https://www.youtube.com/watch?v=JMfWq_KotzE
https://www.youtube.com/watch?v=GRM9h8EQ6Bw
https://www.youtube.com/watch?v=UYXd8REhSvA

Para seguir practicando, te envío nuevos vídeos:
https://www.youtube.com/watch?v=pkRTgXy4HeQ
https://www.youtube.com/watch?v=-1PuS_MkOZU&t=3s

Un saludo.
Isaac Leiva García.
