RECOMENDACIONES EDUCACIÓN FÍSICA 2º

Hola familias, espero que todos estéis bien. Nos tocaría empezar tema nuevo, el siguiente es de expresión corporal, para ello te adjunto dos vídeos de zumba, donde podrás realizar la coreografía e incluso puedes pedir a tu familia que participe.
Para visualizar estos vídeos entra en los siguientes enlaces:
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w
https://www.youtube.com/watch?v=JMfWq_KotzE

Un saludo.
Isaac Leiva García.

